48.

INTERBIOLOGICA

Schutzschild Immunsystem

VO RTRAG E oberhalb Halle NORD
SAMSTAG, 15.Marz 2025

8.30 Uhr

Offnung der groBen Fachausstellung in Halle SUD

Hauptvortragsraum: Er6ffnung der 48. INTERBIOLOGICA 2025

10.00 — 10.30 Uhr
10.30 - 12.00 Uhr

12.15-13.00 Uhr

13.15—-14.00 Uhr
14.30 - 15.30 Uhr

16.00 - 17.30 Uhr

Schutzschild Immunsystem

+Komplexitat in Diagnostik und ganzheitlicher
Therapie immunologischer Dysfunktionen”
Udo Berg, Heilpraktiker

Fragen und Antworten zur Berufspolitik
Kollegialer Austausch mit dem Bundesvorstand
und Gasten , Dialog direkt”

Mittagspause und Besuch der groBen Fachausstellung

Epigenetik, Langlebigkeit und Immunseneszens —
Was konnen Naturextrakte leisten?

Prof. Dr. rer. nat. Michaela Doll, Vorsitzende des
Expertenrates des Academic Forum for Autophagy

Immunologische Triggerfaktoren fiir Erkrankungen
des rheumatischen Formenkreises
Daniel Petrak, Heilpraktiker

SONNTAG, 16.Marz 2025

8.30 Uhr
9.00 — 10.30 Uhr

11.00 - 11.30 Uhr

13.00 Uhr

Offnung der groBen Fachausstellung

Klinische Psychoneuroimmunologie: ein faszinierender
Briickenschlag zwischen Stress, Darm und Immunsystem
Prof. Dr. med. Marion Raab

Mikroimmuntherapie und Silent Inflammation
Immunologische Glut — Niedriggrade Entziindungen
und die Bedeutung der Mikroimmuntherapie

Dr. med. Petra Blum

Ende der 48. INTERBIOLOGICA 2025

WORKSHOPS oberhalb Halle NORD

SAMSTAG, 15.Marz 2025

8.30 Uhr

11.15=12.15 Uhr
Raum 1

11.15-12.15 Uhr
Raum 2

11.15-12.15 Uhr
Raum 3

12.30 = 13.30 Uhr
Raum 1

12.30 — 13.30 Uhr
Raum 2

Offnung der groBen Fachausstellung in Halle SUD

Frauengesundheit in der Naturheilkunde —
Der Darm im Therapie-Fokus

Daniela Dietze, Medizinisch-wissenschaftliche
Fachberaterin, Heilpraktikerin

Von Reizmagen und Reizdarm zu CED: Ganzheitliche
Konzepte zur Behandlung komplexer Beschwerden
Dr. med. Rainer Matejka

. Thymusdriise im Rampenlicht: Das unterschatzte
Organ mit groBer Wirkung”
Dr. rer. nat. Stefan Scheibel, Chemiker

Stérungen hormoneller Regelkreise in verschiedenen
Lebensphasen
Maren Schmidt, Heilpraktikerin

Immunmodulation mit Q10 am Tag und Melatonin
zur Nacht,

Kerstin Schmitz-Wolf, Heilpraktikerin, Gesundheits-
padagogin

NATURHEILKUNDEKONGRESS DER MITTE
15. und 16. Marz 2025

RheinMain CongressCenter
Friedrich-Ebert-Allee 1, 65185 Wiesbaden

12.30 — 13.30 Uhr
Raum 3

14.00 —-15.00 Uhr
Raum 1

14.00 — 15.00 Uhr
Raum 2

14.00 — 15.00 Uhr
Raum 3

15.30 — 16.30 Uhr
Raum 1

15.30 — 16.30 Uhr
Raum 2

15.30 — 16.30 Uhr
Raum 3

17.00 — 18.00 Uhr
Raum 1

17.00 — 18.00 Uhr
Raum 2

17.00 — 18.00 Uhr
Raum 3

Mastzellaktivierungssyndrom (MCAS), Mastozytose
und Histaminintoleranz
Dr. Oliver Ploss, Heilpraktiker und Fachapotheker

Silizium — Modulator des Immunsystems
Dr. Bruno Kugel

Die Bioresonanz nach Paul Schmidt als modernes
Biofeedback-Verfahren in der naturheilkundlichen Praxis
Sabine Platvoet-Schiirmann Heilpraktikerin,
Gesundheitspadagogin

Die Molekular-Therapie nach Prof. Dr. Dr. W. F. Koch
und die natirliche Immunitat
Dr. Jorg Steegborn, Biologe und Heilpraktiker

Immunkompetenz-Bedeutung von Milz und Thymus
fiir das Abwehrsystem und die Immuntoleranz
Gisela Peters, Heilpraktikerin

Calcium carbonicum, das lymphatische Kind, der
krankelnde Erwachsene. Ein Konstitutionsmittel fiir
unser Immunsystem und noch viel mehr!

Arne Kriiger, Heilpraktiker und Tierarzt

Nattirlich immun dank Colostrum
Dagmar Gerber, Biologin, Erndhrungswissenschaftlerin
und Heilpraktikerin

.Klimakterium” — wenn die Frau (Mann) neue Wege
gehen
Peter Elster, gepr. Praventologe und Heilpraktiker

Die Zukunft der Akupunktur: Modernisierung durch
Kopfreflexologie und innovatives Gerét,
Youngwha Park, Gesundheitsberater

Wie bekomme ich meine Patienten wieder fit?
Therapieansatze fiir eine effektive Regeneration nach
Krankheiten und Erschopfungszustanden

Dr. Oldhaver Heilpraktiker und Medizinjournalist

SONNTAG, 16.Marz 2025

8.30 Uhr
10.00 — 13.00 Uhr

Raum 1
[NEU

10.00 — 11.00 Uhr
Raum 2

10.00 — 11.00 Uhr
Raum 3

11.30 - 12.30 Uhr
Raum 2

11.30 - 12.30 Uhr
Raum 3

13.00

Offnung der groBen Fachausstellung in Halle SUD

Refresher Basic-Life-Support

Anmeldung iber Hessisches Fachseminar,
Teilnehmerzahl begrenzt!

Klaus Wolfenstadter, Notfallsanitater und Heilpraktiker

«Supplementation mit EPA und DHA Omega-3 Fett
sauren bei stillen Entziindungen und mitochondrialer
Dysfunktion”

Dagmar Gerber, Biologin, Erndhrungswissenschaftlerin
und Heilpraktikerin

,Vom Darm zum Hirn"“— Altes & Neues vom Mikrobiom
Claudia Sinclair, Heilpraktikerin

,Schach den Antibiotika — Infektabwehr mit
urheimischen Heilpflanzen”
Prof. Dr. med. Peter W. Giindling, M.Sc. MME

.Die Zukunft der Pflanzenmedizin: Technologien zur
Optimierung lipophiler Wirkstoffe”
Dr. rer. nat. Dorothea Portius

49. INTERBIOLOGICA 2026 Vorschau:
INTERBIOLOGICA 2026 am 14./15. Marz 2026

Bitte besuchen Sie zwischen den Vortragen die groBe Fachausstellung! www.interbiologica.de



